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Styrdokument

Plan mot alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak (ANDT) har ursprungligen
antagits av KF den 27 september 2018. | den héar versionen har man anpassat sig till
den nya organisationen som galler from 1 januari 2019.
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Amnesomrade och bakgrund

Planen mot alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak (ANDT) har tagits fram
med mal och insatser/utvecklingsomraden for Eskilstuna kommunkoncern pa
uppdrag av kommunstyrelsen. Det ar en revidering av kommunens tidigare hand-
lingsplan mot ANDT fér aren 2013-2015.

Det ar angelaget att Eskilstuna kommun prioriterar ANDT-arbetet ur ett halsoframjande,
férebyggande, brottsbekampande, behandlande och rehabiliterande perspektiv.

Fokus ligger framst pa insatser for att begransa och férsvara tillgangligheten av
alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak men aven attityd- och kunskapshdjande
insatser ar angelaget. Inriktningen ar ocksa att kommunen ska erbjuda lattillgangligt
stod for personer med missbruk/beroende och stdd till deras anhériga.

Planen tar sin utgangspunkt i FNs globala program for hallbar utveckling (Agenda
2030), FNs konvention om manskliga rattigheter, FNs barnkonvention samt Sveriges
folkhalsomal. Mal och insatsomraden i planen grundar sig pa den nationella strategin
for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken for aren 2016 - 2020.

Kommunen har en central roll i ANDT-arbetet da det forebyggande arbetet i stor
utstrackning bedrivs dar manniskor lever och verkar. Flera av de insatser som gors for
att minska tillganglighet, framja och forebygga samt erbjuda stéd och vard ar
kommunens ansvar.

Enligt den Nationella strategin mot alkohol, narkotika, dopning och tobak for aren
2016 — 2020 bor de tre perspektiven jamlik halsa, jamstalldhet samt barn och ungas
skydd pragla ANDT-arbetet.

Arbetsformer

Planen, inklusive malformuleringar och aktiviteter, har utarbetats i samverkan med
representanter fran Barn- och utbildningsforvaltningen, Kultur- och fritidsforvaltningen,
Milj6- och raddningstjanstforvaltningen, Socialférvaltningen, Vard- och omsorgs-
forvaltningen samt folkhalsostrateg fran kommunledningskontoret och representant
fran Polismyndigheten.

Undersokningar som har legat till grund for en lagesbild kring omradet, ar bland annat
Region Sérmlands Liv & Halsa som beskriver halsan hos kommunens elever i
arskurs 7,9 och ar 2 pa gymnasiet samt bland vuxna.

Mal och uppfoéljning

Aktiviteter fran insats-/utvecklingsomraden i ANDT-planen ska féras in som ataganden
i respektive namnds och bolags arliga verksamhetsplaner och féljas upp i verksamhets-
berattelser. | uppféljningar ska redovisning goras fordelat pa flickor, pojkar, kvinnor och
man dar det ar mojligt.

Den namnd eller det bolag som star forst i kolumnen och ar markerad med fet stil ar
ansvarig for att samordna delmalet och insats-/utvecklingsomradet tillsammans med
ovriga hamnder och bolag inom kommunkoncernen.

Kommunstyrelsen ansvarar for arlig uppfoljning och eventuell revidering. Kommun-

styrelsen ansvarar ocksa for en samlad uppféljning och utvardering av planen i dess
helhet efter periodens slut.
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Overgripande mal

Eskilstuna kommun ska verka for ett samhalle fritt fran narkotika och dopning,
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat
tobaksbruk.

1. Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och
tobak ska minska

Grundlaggande for att minska skadeverkningar och problem relaterat till alkohol,
narkotika, dopningsmedel och tobak ar att begransa tillganglighet. Sadana insatser har
sarskilt stor betydelse for att skydda barn och unga.

For alkohol och tobak handlar atgarderna om att uppratthalla dldersgranser, begransa
antalet forsaljningsstallen, kontrollera illegal inforsel, langning och hembranning. Nar
det handlar om illegala substanser som narkotika och dopningsmedel ar Polismyndig-
heten och Tullverkets insatser for att motverka inférsel och illegal handel centrala.

Befintligt arbete
o Kommunen genomfor tillsynsbesdk pa alla forsaljningsstallen for folkdl och tobak i
enlighet med beslutad tillsynsplan.

e Kommunen genomfér tillsynsbesok pa alla restauranger med serveringstillstand i
enlighet med beslutad tillsynsplan.

e Kommunen ger aterkoppling fran tillsyn via rapport, nar det ar moéjligt ges aven
feedback direkt pa plats.

e Kommunen genomfér arliga kontrollkdp av folkdl och tobak.

e Kommunen genomfér aterkommande besdk pa restauranger och krogar dar
tillsynsbehovet beddms vara stort.

o Kommunen foljer upp tillsynsbesdk och meddelar sanktioner nar sa behdvs.

e Kommunen genomfér arliga inre granskningar av bolag med serveringstillstand, for
l@amplighetsprévning hos Polismyndigheten, Skatteverket och Kronofogden.

e Kommunen genomfér oplanerad tillsyn utifran olika handelser, exempelvis klagomal
eller rapporter fran andra myndigheter.

e Tillsynsbesok genomfors bade enskilt och i samarbete med andra myndigheter som
Polismyndigheten, Skatteverket och Kronofogden.

e Kommunen samverkar med andra aktérer och myndigheter i syfte att skapa en
likvardig tillsyn och samsyn. Samarbete sker kontinuerligt med Polismyndigheten,
Skatteverket och Kronofogden. Samverkan sker ocksa genom
underrattelser och remitteringar.

* Kommunen samarbetar med évriga kommuner i lanet och lansstyrelsen kring fragor
som ror alkohol- och tobakstillsyn.

e Kommunen har en samverkanséverenskommelse med Polismyndigheten i syfte att
forbattra bade ANDT arbetet och det brottsférebyggande arbetet.
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Insatsomraden
Samordnad, effektiv och likvardig alkohol- och tobakstillsyn

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Samverkan med andra aktérer och Miljé- och raddningstjansthamnden
myndigheter ska fortsatta att utvecklas.

Utbildningen Ansvarsfull alkoholservering ska Miljo- och raddningstjanstnamnden
erbjudas lokala krogare varje ar.

Arbetet med rokfria miljder ska fortsatta Miljé- och raddningstjansthamnden
att utvecklas.

Tillsyn av rokfria miljder pa skolgardar Milj6- och raddningstjanstnamnden
ska ske arligen

Samverkan mellan ANDT-férebyggande och brottsforebyggande arbete pa
alla nivaer

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Den lokala samverkan och samordningen mel- | Kommunstyrelsen
lan ANDT-forebyggande och brotts- Socialnamnden
forebyggande arbete ska utvecklas.

Stodet ska forstarkas pa de skolor och Grundskolenamnden
fritidsgardar som har behov av insatser Gymnasienamnden

utifran resultaten i undersékningen Liv och Socialnamnden

Halsa ung. Kultur- och fritidsnamnden

Torshalla stads namnd
Kommunstyrelsen

Kommunen ska tillsammans med Polis- Kommunstyrelsen
myndigheten erbjuda utbildningen Krogar mot
knark till de lokala krogarna.
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o 2. Antalet barn och unga som boérjar anvanda narkotika,
dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med
alkohol ska successivt minska

Foraldrar, vuxna och skola ar viktiga malgrupper i det férebyggande ANDT-arbetet for
barn och unga. Barn och unga behover goda férebilder som formedlar attityder och
varderingar som bidrar till att senarelagga alkohol- och tobaksdebut. Anvandning av
alkohol och tobak ar ofta inkdrsporten till bruk av narkotika. Cannabis ar den narkotika

som idag missbrukas mest, sarskilt bland unga personer. Tidig upptackt ar darfér
avgorande tillsammans med information, stdd och tillganglighetsbegransande insatser.

Barn har utifran FN:s barnkonvention ratt till en god uppvaxtmiljé och basta majliga
halsa. De ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av alkohol, narkotika, dopning
och tobak. Atgarder for att férhindra att barn och unga bérjar anvanda alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ar hogt prioriterat.

Delmal

Andelen flickor och pojkar i arskurs 7, 9 och gymnasiets arskurs 2 som anvander

tobak dagligen eller ibland minskar.

Ansvarig: Grundskolenamnden, Gymnasienamnden, Socialnamnden,
Kultur- och fritidsnamnden, Torshalla stads néamnd

Andelen flickor och pojkar i arskurs 9 eller gymnasiets arskurs 2 som nagon gang

anvant narkotika minskar.

Ansvarig: Grundskolenamnden, Gymnasienamnden, Socialnamnden,
Kultur- och fritidsnamnden, Torshalla stads néamnd

Befintligt arbete

e Vid tillsynsbesok pa forsaljningsstallen for folkol och/eller tobak kontrolleras
marknadsféring.

e Tillsyn sker av rokfria miljoer pa skolor var tredje ar.

e Skolan spelar en viktig roll genom undervisning om risker med alkohol, narkotika,
dopning och tobak. Skolans kunskaps- och vardegrundsuppdrag bidrar till
arbetet med ANDT-prevention.

e Grundskolans och gymnasieskolans elevhalsa arbetar forebyggande och har halso-
samtal for elever i arskurs 4, 7 och skolar 1 pa gymnasiet dar fragor om ANDT finns med.

e Halsosamtalen med eleverna i gymnasieskolan ar ett medel for attitydpaverkan.

e Eskilstunas gymnasieskolor har en "Handlingsplan mot ANDT" dar det finns information,
kontaktuppgifter, atgarder och rutiner kring anmalan vid misstanke om bruk av ANDT.

e Eskilstunas grundskolor har en "Handlingsplan mot droger” dar rutiner finns fér
atgarder vid misstanke om anvandande av narkotika.

e Ung Fritid och motesplatser har handlingsplan med rutiner f&r agerande vid misstanke
om bruk eller férsaljning av narkotika.

e Ung Fritid och m&tesplatser arbetar med att lyfta fram goda férebilder i de omraden
dar behov finns.

e Foraldrafika anvands som metod for att informera och utbilda vuxna om ANDT.
Det sker genom samarbete mellan socialtjanst, skola och Ung Fritid och motesplatser.

e Inom ramen foér "Eskilstunamodellen” finns ett samverkansprojekt mellan socialtjanst,
skola, Ung Fritid och motesplatser och Polismyndigheten i syfte att utveckla arbetet
med foraldrautbildning (universellt och selektivt), utbildning till personal och elever.

e Personal pa Ung Fritid och motesplatser utbildas i ANDT-fragor. Ett kontinuerligt
arbete gors ute i verksamheterna for att personal ska halla sig uppdaterade i dessa
fragor. Samarbete med olika aktorer, s& som socialtjansten samt Polismyndigheten
bidrar till att informationen om radande lage ar aktuell.
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Insatsomraden

Reglering och tillsyn for att begransa marknadsféring och exponering av alkohol
och tobak

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Skyltar som informerar om tobaksférbud och Grundskolenamnden

rokfri skolgard ska finnas pa alla skolor senast Férskolendamnden

ar 2019. Gymnasienamnden
Kommunstyrelsen
Eskilstuna Kommunfastighet

Aterkommande information om rékfri skolgard | Grundskolenamnden
ska ges till elever, personal och foéraldrar/vard- | Gymnasienamnden
nadshavare i grundskolan och gymnasieskolan.

En halsoframjande skola utifran elevers olika forutsattningar och behov

Information och utbildning om ANDT ges till Grundskolenamnden
skolpersonal bade via Folkhalsomyndighetens | Gymnasienamnden
stddmaterial “Berusning pa schemat” men Socialnamnden

ocksad med information och utbildningsstod Kultur- och fritidsnamnden
fran socialforvaltningen och Polismyndighe- Torshalla stads namnd

ten. Kommunstyrelsen

| ANDT-undervisningen ska ett lattillgangligt Grundskolenamnden
och anvandbart material anvandas, forslagsvis | Gymnasienamnden
med hjalp av "ANDT pa schemat”

Eskilstunas skolor ska arbeta for tobaksfri skoltid. | Grundskolenamnden
Gymnasienamnden

Generella och riktade insatser ska genomfédras | Socialnémnden

till foraldrar/vardnadshavare och andra vuxna | Grundskolendmnden
for att hoja kunskap om alkohol, narkotika, Gymnasienamnden
dopningsmedel och tobak.

Undersdkningen Liv och halsa ung ska analy- | Grundskolenamnden
seras vart tredje ar per hogstadium och gym- | Gymnasiendamnden
nasium i syfte att se vilka behov som finns och | Socialnamnden

vilka dtgarder som behoéver vidtas. Social- Kommunstyrelsen
forvaltningen stodjer skolorna i arbetet.

Effektivt arbete mot langning av alkohol och tobak

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Forsaljning, dverlatelse, langning och bruk av Grundskolenamnden

ANDT pa Eskilstunas skolor ska forhindras. Gymnasienamnden
Socialnamnden

Information ska ges till foraldrar/vardnads- Grundskolendmnden

havare och andra vuxna om effekterna av att Gymnasienamnden

inte forse eller langa tobak och alkohol till Socialnamnden

barn och unga. Kultur- och fritidsnamnden

Torshalla stads namnd
Kommunstyrelsen

Spridning och tilldmpning av ett kunskapsbaserat cannabisférebyggande arbete

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig
Information och utbildning om cannabisfore- Grundskolenamnden
byggande arbete ska erbjudas alla skolenheter. | Gymnasienamnden

Socialnamnden
Kommunstyrelsen

Det forebyggande arbetet mot cannabis- Kommunstyrelsen
anvandning ska utvecklas genom samverkan
med Lansstyrelsen och andra aktorer.
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o 3. Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som

utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska

Tidig upptackt ar det mest effektiva for att i ett tidigt stadium férhindra skillnader i halsa
och skadligt bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak. Férebyggande ar-
bete ar darfor centralt for att minska antalet personer som utvecklar skadligt bruk, risk-
bruk eller beroende.

Det ar kant att barn som vaxt upp i miljéer med missbrukande féraldrar, trassliga sepa-
rationer, bevittnat eller blivit utsatta for vald lOper storre risk att utveckla utanférskap,
inte sallan med bruk av ANDT. Stédverksamhet ar darfor viktigt.

Delmal

Andel kvinnor och man som réker dagligen minskar.

Ansvarig: Alla namnder och bolag

Andelen kvinnor och man som har ett riskbruk av alkohol minskar.

Ansvarig: Alla namnder och bolag

Befintligt arbete

e Under 2019 utvecklades Skolchansen som ar en samverkan mellan gymnasie-
skolorna och socialférvaltningen. Skolchansen ska underlatta for elever med
begynnande eller pdgaende missbruk att fa snabb tillgang till stéd och behandling
for att kunna aterga till skolan.

o Kommunen arbetar utifran Rokfri arbetstid och erbjuder medarbetare rékavvanjning.

e Medarbetare erbjuds sjalvskattning via e-tjanst. Medarbetare och fortroendevalda
med riskbruk som uppmarksammas erbjuds stdéd. Chefer ges utbildning i riskbruk
och intensivkonsumtion.

e P4 hem fér ensamkommande barn sker informationsinsatser for att motverka
rokning.

e Samverkan mellan socialtjanst, skola, Ung Fritid och métesplatser och Polismyndig-
heten pa olika nivaer, bade individinriktat men ocksa utifran “trender”. En del av
samverkan utgar fran “Eskilstunamodellen™.

e Skola och Ung Fritid och motesplatser hjalper ungdomar med den forsta kontakten
om de vill komma i kontakt med Beroendecentrum ung fér att fa hjalp med att sluta
med ANDT.

¢ Vid beviljande av att bli en stddberattigad férening uppmanas foreningen att ha en
plan mot ANDT. Arliga uppfoljningar genomfors pa ett antal féreningar med tilldelat
stéd.

e Kommunen samarbetar och ingar i ett natverk med Malardalens hogskola och
Vasteras stad kring det drogpreventiva arbetet i syfte att minska alkoholkonsumtionen
och forhindra bruk av narkotika bland studenter.

e Samarbete finns mellan traningsanlaggningar, Polismyndigheten, kommunen,
Lansstyrelsen, Riksidrottsférbundet och Distriktsidrottsférbundet Sédermanland
kring ett langsiktigt forebyggande arbete mot dopning. Syftet ar att minska
anvandningen och tillgangen till anabola androgena steroider.

TEskilstunamodellen &r en samverkansmodell som beskriver hur socialtjanst, skola, Ung Fritid och métesplatser
och Polismyndigheten ska samverka i det forebyggande arbetet pa universell, selektiv och indikerad niva.
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o Kommunen genom socialtjansten arbetar férebyggande med ANDT genom olika
stédjande insatser. Foljande stodjande verksamheter erbjuds:

1 Huven - en gruppverksamhet for barn och unga mellan 7 och 20 &r som har en
anhorig som har eller har haft missbruksproblematik.

2 Skilda varldar - en gruppverksamhet for barn och unga mellan 7 och 20 ar som
lever i familj med féraldrar som inte bor tillsammans.

3 Se oss - stodverksamhet for barn och unga mellan 4 och 20 &r som upplevt vald.

4 Ledarskapstraning for tonarsforaldrar - riktat foraldrastdd i grupp.

5 Familjecentraler - en traffpunkt for blivande féraldrar och familjer med barn 0-6 ar.
6 Beroendemottagningen Vagen - erbjuder samtalsbehandling f&r den som upplever
problem med alkohol, narkotika, lakemedel, dopning eller spel om pengar. Riktar

sig till personer éver 18 ar. Aven anhoriga erbjuds rad och stod.

7 Beroendecentrum Ung — erbjuder information, radgivning och behandling for
ungdomar med missbruksproblematik samt deras familjer och &vriga natverk.
Riktar sig till personer under 18 ar.

8 Familjeverkstan — erbjuder erfarenhetsutbyte med andra féraldrar med barn
mellan 3 och 11 ar.

Insatsomraden

Uppmarksamma och forebygga ANDT-relaterad ohalsa bland kvinnor och man
samt flickor och pojkar inom halso- och sjukvarden, socialtjansten och inom
andra arenor

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Fortsatta att sprida, utveckla samt implemen- | Socialnamnden
tera Skolchansen sa att elever med begynnan-
de eller pagaende missbruk far snabb tillgang
till stéd och behandling.

Kommunens riktlinjer kring rékfri arbetstid ska | Kommunstyrelsen
féljas upp.
Minst en gang per ar gérs medarbetare och Kommunstyrelsen

chefer uppmarksamma pa rokfri arbetstid.

Dopningsférebyggande arbete inom motionsidrotten

Insats/utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

Det dopningsforebyggande arbetet forstarks
inom skolan, framst inom gymnasiet.

Grundskolenamnden
Gymnasienamnden

Kommunen tillsammans med RF-SISU Sérm-
land, Polismyndigheten och Lansstyrelsen ska
arbeta for att dka antalet traningsanlaggningar
som medverkar i natverket PRODIS? och som
foljer arbetsmetoden 100 % ren hardtraning.

Kommunstyrelsen

°PRODIS &r en férkortning som star fér Prevention av dopning i Sverige.
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o 4. Kvinnor och man samt flickor och pojkar med missbruk

eller beroende ska utifran sina férutsattningar och behov
ha 6kad tillganglighet till vard och stoéd av god kvalitet

Vard av god kvalitet staller krav pa att ansvariga huvudman tidigt fangar upp individer
med missbruk eller beroende och satter in anpassade insatser. En féorutsattning ar en
valfungerande samverkan mellan huvudmannen. Utifran lagstiftningen har kommuner
och regioner krav pa sig att ingd éverenskommelser om samarbete avseende personer
med missbruks- och beroendeproblematik. Ar 2015 starktes kravet ytterligare pa
samverkan mellan region och socialtjanst och inkluderar sedan dess aven

ungdomar, ldkemedelsberoende och psykosociala stédinsatser.

Befintligt arbete

e En lansovergripande dverenskommelse finns mellan Sérmlands kommuner och
Region Sérmland fér vard och stdd till personer med riskbruk, missbruk och
beroende. Syftet med dverenskommelsen ar att tydliggdra samverkansformer och
ansvarsférdelning mellan huvudmannen.

o Lokala dverenskommelser finns mellan huvudmannen som ytterligare preciserar
ansvar och roller.

e En av de lokala éverenskommelserna mellan Eskilstuna kommun och Region
Soérmland tydliggdr ansvar och samverkansformer fér personer med psykiska
funktionsnedsattningar. Overenskommelsen féljs upp arligen.

e En utvecklad samverkan finns idag mellan Eskilstuna kommun och Region Sérmland
genom tva beroendecentrum, ett for vuxna och ett for personer under 18 ar.
Beroendecentrumen vander sig till alla invanare med problem, beroende och/eller
missbruk av alkohol, narkotika, lakemedel, dopning eller spel om pengar samt deras
anhoriga.

e Personligt ombud erbjuds till personer med missbruksproblem.
e Akutboenden finns for invanare som blivit utsatta for vald och hot.

Insatsomraden

Samverkan mellan halso- och sjukvard och socialtjanst samt med andra aktérer
for en sammanhallen vard utifran kvinnors och mans samt flickors och pojkars
specifika forutsattningar och behov

Insats/utvecklingsomrade Ansvarig

Gemensam utbildning for medarbetare inom | Socialnémnden
socialforvaltningen och arbetsmarknads- och | Arbetsmarknads- och vuxenutbildnings-
vuxenforvaltningen om beroendetillstand. namnden

Insatser for att nd kvinnor och man samt flickor och pojkar i en socialt och halso-
massigt utsatt situation till foljd av missbruk eller beroende

Insats/utvecklingsomrade Ansvarig

Inventering av psykiskt funktionsnedsatta ska Vard- och omsorgsndmnden
ske vart fjarde ar, nasta gang 2021. Socialnéamnden

Samarbetet med Region Sérmland ska Socialnamnden

utvecklas kring sprututbytesprogram.

IEskilstunamodellen ar en samverkansmodell som beskriver hur socialtjanst, skola, Ung Fritid och métesplatser
och Polismyndigheten ska samverka i det forebyggande arbetet pa universell, selektiv och indikerad niva.
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5. Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som dor o
och skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska

Skadliga effekter av bruk, missbruk och beroenden ar ett omfattande samhallsproblem.

Det galler allt fran vald i offentliga miljéer och hemmen, olyckor i trafiken till tidig déd

i sjukdom orsakad av alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak. Det finns ocksa ett
tydligt samband mellan alkohol och mans vald mot kvinnor.

Delmal

Alkoholrelaterad dédlighet bland kvinnor och man samt flickor och pojkar minskar.

Ansvarig: Socialndmnden, Vard och omsorgsnamnden

Befintligt arbete

o For att tidigt upptacka missbruk och beroenden finns Familjecentraler, dar féljande
verksamheter ar representerade modravardcentral, barnavardcentral, 6ppen forskola
och socialtjanst.

e Beroendecentrum samverkar med modravardscentralerna och Region Sérmland.

o Kommunen erbjuder stddverksamheten Huven - en gruppverksamhet for barn och
unga mellan 7 och 20 ar som har en anhdrig som har eller har haft missbruks-
problematik.

» Kommunen erbjuder stddverksamheten Se oss — riktar sig till barn och unga mellan
4 och 20 &r som upplevt vald.

o Internt jobbar kommunen med att sprida kunskap till personal som arbetar med barn
och ungdomar om verksamheterna Huven och Se oss, i syfte att 6ka stdédinsatserna.

SMADIT - "Samverkan mot alkohol och droger i trafiken”. En samverkan mellan
myndigheter med syfte att ge stod till personer som rapporteras for rattfylleri och/
eller rattfylleri under paverkan av narkotika. (Personen far hjalp till att traffa personal
fran socialtjansten eller beroendevarden).

Insatsomraden

Uppmarksamma och erbjuda andamalsenligt stod till flickor och pojkar som fods
med skador till f6ljd av ANDT eller som vaxer upp i familjer med missbruk eller
annan omsorgsvikt, inklusive forekomst av vald, med koppling till alkohol eller
narkotika utifran deras forutsattningar och behov

Insats/Utvecklingsomrade ‘ Ansvarig

En ny samtalsmodell ska implementeras som | Socialnamnden
riktar sig till foraldrar/vardnadshavare dar den
ene eller bada har eller har haft en missbruks-
eller beroendeproblematik. Samtalen syftar till
att foraldrarna/vardnadshavarna skall kunna
trygga barnen och se till barnens behov.

Strategiskt och langsiktigt arbete for att motverka narkotikarelaterad dédlighet
bland kvinnor och man samt flickor och pojkar

Insats/Utvecklingsomrade Ansvarig

Utveckla insatserna for att fanga upp personer | Socialndamnden
i riskzon samt motivera och erbjuda attraktiva Vard- och omsorgsnamnden
och lattillgangliga stéd- och behandlingsinsatser.

Plan mot alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak 2019-2022



Forhallande till redan fattade
politiska beslut

Strategisk inriktning 2016-2019 beskriver Fokus i social o
uthallighet enligt foljande:

Fokus under mandatperioden ar att utveckla det sociala, halsoframjande arbetet. Det
gors bland annat genom att minska unga flickor och pojkars sociala utsatthet, sakra
tillgangen pa bostader, tillgodose lagenheter for aldre, skapa trygga, halsoframjande
miljoer, intensifiera insatserna for att motverka segregering och utanforskap samt
starka atgarder mot grov organiserad brottslighet och drogmissbruk. Stéd till barn med
komplexa behov samt till personer med funktionsnedsattning och psykisk ohalsa ges
stor uppmarksamhet. Metoder fér dkad insyn, dialog och inflytande dkar den sociala
uthalligheten. Samverkan med frivilligkrafter intensifieras.

2015-06-16 beslutade Kommunfullmaktige om Strategisk inriktning for Eskilstuna
kommunkoncern 2016-2019, KSKF/2015:323

Rokfri arbetstid for anstallda inom kommunkoncernen

Eskilstuna kommun har stallt sig bakom malet att na ett rokfritt Sverige till ar 2025,
vilket innebar att rokning ska upphora eller minska sa att mindre an fem procent av
befolkningen roker senast ar 2025.

2014-01-14 beslutade Kommunfullmaktige om rokfri arbetstid for anstallda inom
kommunkoncernen, KSKF/2013:496.

Jamlik halsa

Eskilstuna kommun arbetar med att skapa samhalleliga forutsattningar for god halsa pa
lika villkor.

2017-11-23 beslutade Kommunfullmaktige om Policy for jamlik halsa och social
hallbarhet KSKF 2015:579 dar malomrade 11 sarskilt berdr Tobak, alkohol, narkotika,
dopning och spel.

¥ Eskilstuna
i“' kommun



